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Forschungsfelder

UBERBLICK

HeatResilientCity

Hitzeresiliente Stadt-
entwicklung in GroRstadten
2017 — 2023 (BMBF)

InkliBau

Integrative Biurgerberatung zum
klimaangepassten Bauen
2021 - 2023 (SMEKUL / SAB)

Adaptation Standard

Analyse bestehender Normen
auf Anpassungsbedarfe bzgl.
der Folgen des Klimawandels
2018 — 2021 (UBA / Adelphi)

Radonschutz an Baudenkmalen

Leitfaden zur Minderung der
Radioaktivitatskonzentration in
Denkmalgeschitzten Gebduden

2021 (SMEKUL)
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HTWOD

Hochschule fir Technik und
Wirtschaft Dresden
University of Applied Sciences

Hochwasserschutzfibel

2020 - 2021 (BMI / BBSR)

WAWUR / Smart City

Wild abflieBRendes Wasser in
urbanen Raumen

2019 -2022 (BMU)

2023 — 2025 (BMWSB)

Hochwasservorsorgeausweis

Entwicklung + Erprobung
2018 — 2022 (SMEKUL / BDZ)

Nachwuchsforschergruppe IRIS

Resilienz baulicher Strukturen
gegeniiber Uberflutung
2020 —2022 (EU EFRE)

KSB

Klimaanpassung im Kulturbetrieb
2024 -2025
(Kulturstiftung des Bundes)

Priifung von Hochwasserschutz-
elementen

2023 - 2024 (SMWK)

Thomas Naumann

Hitzeanpassung verbreiteter Wohngeb&dudetypen im Bestand

2124

2. April 2025




Hochschule fir Technik und
J_) Wirtschaft Dresden
University of Applied Sciences

Eindriicke der Sommer 2018 bis 2024
POSITIV
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Eindriicke der Sommer 2018 bis 2024
NEGATIV
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Hochschule fiir Technik und
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Welche klimatischen Veranderungen sind feststellbar?
BEISPIEL: HEISSE TAGE

Anzahl der Tage mit einer Tageshdchsttemperatur = 30 °C

- bis 3 Tage
- 3-6Tage
- 6 -9 Tage
9-12Tage
12 - 15 Tage
15-18 Tage
18 - 21 Tage
21 -24 Tage
24 - 27 Tage
27 - 30 Tage
> 30 Tage

Quelle:

Fachdaten: HeiBe Tage
Deutscher Wetterdienst
Bearbeitung: Umweltbundesamt, FG | 1.5
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Welche klimatischen Veranderungen sind feststellbar?
ANSTEIGENDE HITZEBELASTUNG IN VERDICHTUNGSRAUMEN

30 25
(]
(@)
8 25 -
= - 20 s .
g Durchschnittliche Aufenthaltsdauer von Personen in
8 0 ff 0 geschlossenen Raumen im Sommerhalbjahr in westlichen
2 L 15 £ Industrielandern: 80 % des Tages
©
E g .
< 151 ] Innenraumtemperatur hat Auswirkung auf
< £
L 10 © : :
= E Behaglichkeit
< 104 3 : L
Leistungsfahigkeit
| - 5 Gesundheit / Mortalitat
Hoher Einfluss der Beschaffenheit der Gebaudehiille auf die
ol Behaglichkeit im Gebdudeinneren
(e} (o] N~ N~ [e0} [e0] (o] (o2} o o - —
g 2 2 2 g g g g & & & K7 . . ,
Veranderung des Innenraumklimas von Wohnraumen und

HeiRe Tage Tropennachte Arbeitsraumen

Jahresmittelwerte Sommermittelwerte

Linear (Heil3e Tage)  ceeeeees Linear (Jahresmittelwerte)

-------- Linear (Sommermittelwerte)

Auswertung der Daten der Wetterstation Dresden-Klotzsche,
Datenbasis: Deutscher Wetterdienst
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Synthetische und aufgezeichnete Wetterdatenséatze

VERGLEICH
40 30 600
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25 500
30 o
€
20 = 400
O 25 E
E = .g
4(_,30 20 g 15 £ 300
o < =
g g,
15
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ey
10 g
| 5 100
N |II| 0
@ TJahr @ TSommer Max X HeiRe Tage ) Tropennéchte Idiffus,Sommer Idirekt,Sommer
TRY Gegenwart (1995-2012) B TRY Zukunft (2031-2060) DEEE Messwerte 2018-2024

Datengrundlage: DWD, https://opendata.dwd.de
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Erfassung des Innenraumklimas im Sommer 2018
UBERBLICK UBER DIE MESSERGEBNISSE

38

34

30

26

22 A

18

Lufttemperatur in °C

Beispielobjekt © Kunze 2018

14

Maximaltemperatur 28,5-35,8°C

10 ‘ Zeitraum 31.07. - 05.08.2018
01.06 1506 29.06 13.07 27.07 1008 2408 07.09 21.09

Ubertemperaturgradstunden

o)
Erfassung des Innenraumklimas im Beispielgebdude im Sommer 2018, BEZUgswert 27°C 147 - 4.441 Kh
insgesamt 11 Messreihen, Messunsicherheiten + 0,25 K bzw. £ 0,50 K Bezugswert 25°C 354 -10.676 Kh
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Erfassung des Innenraumklimas im Sommer 2019
UBERBLICK UBER DIE MESSERGEBNISSE

38

34

© 30 -
£ v .
§ 26 M i MH.IM
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g 22 [L,( ‘H/ !\ IIHH |.
Q
g W
3 18
Beispielobjekt © Kunze 2018
14
Maximaltemperatur 28,8 -35,6°C
10 Zeitraum 26.06. - 27.06.2019

01.06. 15.06. 29.06. 13.07. 27.07. 10.08. 24.08. 07.09. 21.09.

Ubertemperaturgradstunden

o)
Erfassung des Innenraumklimas im Beispielgebdude im Sommer 2019, BEZUgswert 27°C 140 - 4.766 Kh
insgesamt 7 Messreihen, Messunsicherheiten + 0,25 K bzw. + 0,50 K Bezugswert 25°C 1.275-9.082 Kh
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Reduzierung der thermischen Belastung in Wohngebauden

UNTERSUCHUNGSANSATZ
Grundlagenermittlung
Quellenrecherche Bestandsaufnahme Geometrisches und strukturelles
(Bauunterlagen, Planunterlagen) vor Ort Gebaudemodell

Beurteilung der thermischen Verhaltnisse im Ausgangszustand

Systematische Messreihen in Referenzraumen

Thermische Gebaudesimulation unter sommerklimatischen Verhaltnissen

Abwagung geeigneter Mallnahmen fiir ein Anpassungskonzept

Uberpriifung der thermischen Verhiltnisse im angepassten Zustand

Messtechnische Erfolgskontrolle nach

Thermische Gebaudesimulation st e BBl

Ubertragung des Anpassungskonzepts auf den Gebiudebestand vergleichbarer Typologie
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HTWOD

Reduzierung der thermischen Belastung in Wohngebauden
AKTUELLE NORMUNG: DIN 4108-2:2013-02

Grundlagen-
ermittlung

Ausgangs-
zustand

Anpassungs-
konzept

— -

Angepasster
Zustand

—

Ubertrag-
barkeit

-

Hochschule fir Technik und
Wirtschaft Dresden
University of Applied Sciences

34

Summe der Ubertemperaturgradstunden

32

Bezugswert der Innenraumtemperatur

30 Bpop - 27 °C

28 I\ y T

. I AN i
26 " |'q»| [ i A | N

24 |

Innenraumtemperatur in °C

22

20

1. Jul. 8. Jul.

Beispielhafte Ermittlung der Ubertemperaturgradstunden - Bezugswert der Innenraumtemperatur Gb’op =27°C

15.Jdul. 22 Jul.  29.Jul. 5. Aug. 12.Aug. 19. Aug. 26. Aug.

Thomas Naumann
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Hochschule fiir Technik und
HTWD Wirtschaft Dresden
University of Applied Sciences
Reduzierung der thermischen Belastung in Wohngebauden
STRATEGIEN

Optimierung
der

Minderung
der
Warmeeintrage

Optimierung
des

Warmespeicher-

fahigkeit Luftwechsels

Thomas Naumann Hitzeanpassung verbreiteter Wohngeb&dudetypen im Bestand 12124 2. April 2025



Hochschule fir Technik und
J_) Wirtschaft Dresden
University of Applied Sciences

Strategien zur Reduzierung der thermischen Belastung in Wohngebauden
MINDERUNG DER WARMEEINTRAGE

Minderung
der
Warmeeintrage
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[ AuRere Wirmeeintrige }

[ Innere Warmeeintrage }

Reflektierende Bauteiloberflachen
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Strategien zur Reduzierung der thermischen Belastung in Wohngebauden
OPTIMIERUNG DER WARMESPEICHERFAHIGKEIT

Optimierung
der Warme-
speicherfahigkeit

[ Speichermasse J

Massivdecken

PCM-integrierte Gipskartonplatte

spezifische Warmekapazitat [kg]—xK]

Massive Wandkonstruktionen
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Hochschule fir Technik und
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Strategien zur Reduzierung der thermischen Belastung in Wohngebauden
OPTIMIERUNG DES LUFTWECHSELS

© Energieagentur NRW Fortluft Gber Dachhaube

Optimierung
des
Luftwechsels

( )

Naturlicher Luftwechsel
_ J

Maschinelle
Unterstitzung des
Luftwechsels

Natirlicher Luftwechsel

Maschinelle Unterstiitzung

A === des Luftwechsels
Automatisierter natiirlicher Luftwechsel
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Strategien zur Reduzierung der thermischen Belastung in Wohngebauden
MASCHINELLE KUHLUNG

Kiihlung

“s$-gfasticComputeFarm

.

Kapillarrohrmatte als Kiihldecke

(Zentral / Dezentral)

[ Maschinelle Kiihlung }

L o - T B YTER

Zentrale Klimaanlage Thermographie einer Kiihldecke

Thomas Naumann Hitzeanpassung verbreiteter Wohngeb&dudetypen im Bestand . 16124 . 2. April 2025



Hochschule fir Technik und
HTW' ’ Wirtschaft Dresden
University of Applied Sciences
Beispiel: Objekte in Dresden-Gorbitz

MEHRFAMILIENWOHNHAUSER DES INDUSTRIELLEN WOHNUNGSBAUS (WBS 70 / 14.40)

6 Vollgeschosse, vollstandig unterkellert

Bauzeit um 1985

T
9

Aullenwandkonstruktion aus 3-schichtigen
Sandwichelementen (von auBen nach innen)

(‘F

. L | (] A
6cm  Wetterschutzschicht, Stahlbeton ST\ [T
6cm  Kerndammung aus
Schaumpolystyrenplatten »
14 cm  Tragschale, Stahlbeton A
Bauzeitliche Holzrahmenfenster mit *
2-Scheiben-Isolierverglasung
Flachdachkonstruktion als Trogdach, |
. . N> :
mit bellftetem Drempelgeschoss T LJ LJ —
¥ T TR it Ve
In Reihe stehendes Beispielobjekt' © Kunze 2018 :
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Hochschule fir Technik und
l ' Wirtschaft Dresden
University of Applied Sciences

Beispiel: Mehrfamilienwohnhaus des industriellen Wohnungsbaus
ANPASSUNGSMARNAHMEN ZUR REDUZIERUNG DER THERMISCHEN BELASTUNG

Optimierung der Warmespeicherfahigkeit

Minderung der Warmeeintrage

MaRnahme 1: Innen liegende MaBnahme 1: Optimierte Abstimmung zwischen
Verschattungseinrichtungen Wirmedurchlasswiderstand und
Speicherfahigkeit im Drempelbereich

MaRnahme 2: AulSen liegende Rollladen als
des Trogdaches

Verbundbauteil mit den Fenstern

Zusatzlich eingebrachte Estrichschicht mit Mineralwolléddammung im
Drempelbereich

AuBenliegende Rollladen als Verbundbauteil mit den Fenstern im
Beispielobjekt

18124 2. April 2025
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Beispiel: Mehrfamilienwohnhaus des industriellen Wohnungsbaus
ANPASSUNGSMARNAHMEN ZUR REDUZIERUNG DER THERMISCHEN BELASTUNG

Optimierung des Luftwechsels == Kiihlung

MaBnahme 1: VergroBerung des Abluftvolumens der
zentralen Luftungsanlage zur
Unterstitzung des nachtlichen
Luftwechsels im Sommerhalbjahr

= >£
i N =3
~ T & £
Y M T i My
T [ T 18
~ HAH <~ " _‘;‘
S i

Gebaudeschnitt mit schematischer Darstellung der Liiftungsanlage Klimasplitgerate — dezentrale Kiihlung
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Beispiel: Mehrfamilienwohnhaus des industriellen Wohnungsbaus
AUSGANGSZUSTAND — UNSANIERTER ZUSTAND

Raumtemperatur 5. OG, Schlafen: Ausgangszustand, TRY Zukunft

. . Maximum der operativen
o4 Juni Juli August September Temperatur
l - . 5. OG, sudliche Wohnung
. _ r I TRY Gegenwart | TRY Zukunft
l ] . I Schlafen| Kind |[Schlafen| Kind
Ausgangs- | 51 qoc | 30.0°c |33,9°| 33,3°C
1) zustand
‘ L - I _ | Standard- oo goc | 28.9°C |33,0°C| 32,5°C
— = sanierung
GEJ l I - . = Ubertemperaturgradstunden (27 °C)
: i My i
- . i g— 5. OG, sudliche Wohnung
IE TRY Gegenwart TRY Zukunft
,-.LL Schlafen| Kind [Schlafen| Kind
AUsgangs- | 1143 | 635 | 3868 | 3071
[Tl
i Standard- | ;57 | 310 | 3437 | 2618
sanierung
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Beispiel: Mehrfamilienwohnhaus des industriellen Wohnungsbaus
MARNAHMENKOMBINATION — SANIERTER ZUSTAND

Raumtemperatur 5. OG, Schlafen: Massnahmenkombination, TRY Zukunft

HTWOD

Hochschule fir Technik und
Wirtschaft Dresden
University of Applied Sciences

) ) Maximum der operativen
o4 Juni Juli August September Temperatur
5. OG, suidliche Wohnung
TRY Gegenwart TRY Zukunft
Schlafen| Kind |Schlafen| Kind
AUSBANES- | 3, 4 oc | 30,0°C [ 33,9°C | 33,3°C
o zustand
" [MaBnahmen- o oc | 57,19 30,7 | 29,8°C
- .= |Kombination
- — | . .o
“E’ 3 Ubertemperaturgradstunden (27 °C)
£ g in Kh/a
2 g. 5. OG, sudliche Wohnung
IE TRY Gegenwart TRY Zukunft
Schlafen| Kind [Schlafen| Kind
AUSBANgs- | 113 | 635 | 3868 | 3071
zustand
MaBinahmeny 5, 0o | 1333 | 865
Kombination
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l ' Wirtschaft Dresden
University of Applied Sciences

Verletzbarkeitsanalyse

EINFLUSS DER GEBAUDEORIENTIERUNG AUF DIE SOMMERLICHE UBERHITZUNG
IM OBERSTEN WOHNGESCHOSS

0 500 1000 1500 2000 2500 3000 3500 4000 4500 N

1200 Kh/a - _ A
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Sommerliche Uberhitzung in Wohngeb&auden

FAZIT
Sommerliche
Uberhitzung in
Wohngebauden
Relevante Einwirkung auf Struktur und Baukonstruktion
Gebaude und Bewohner als Grundlage

Anpassungsmalinahmen Thermische Gebaudesimulation
wirken 4 Anpassungsstrategien als Analysewerkzeug
belastungsmindernd auf Gebaudeebene
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Bandbreite der untersuchten Gebaudetypen

Griinderzeit, 1891, Dresden IW 62, 1965, Dresden

ik ! Ladl

Zwischenkriegszeit, 1927, Dresden WBS Erfurt, 1979, Erfurt WBS 70 14.40, 1984, Dresden
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Prof. Dr.-Ing. Thomas Naumann

Fakultat Bauingenieurwesen
Lehrgebiet Baukonstruktion und Bauwerkserhaltung

Telefon +49 351 462 2149
E-Mail thomas.naumann@htw-dresden.de

Prof. Dr.-Ing. Jens Bolsius

Fakultat Maschinenbau
Lehrgebiet Bauphysik, Bauklimatik und Raumlufttechnik

Telefon +49 351 462 3224
E-Mail  jens.bolsius@htw-dresden.de
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